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Diplome Universitaire

Thérapie Narrative : Fondamentaux et Techniques d’Intervention

Le Diplome Universitaire (DU) de Thérapies Narratives : Fondamentaux et techniques
d’interventions a pour objectif de fournir les bases théoriques et praxéologiques
nécessaires a la prise en charge référée a cette technique thérapeutique. Il s’agira de
permettre a des professionnels de la santé, de I'intervention psychosociale et profes-
sionnelle d’acquérir les savoir-étre et savoir-faire permettant 'accompagnement de

personnes en difficultés en s’appuyant sur la pratique de la thérapie narrative.

Mots-clés : Psychothérapie, accompagnement psychosocial.

Integrez la formation

@® Conditions d'admission

Profils recommandés

Prérequis: Bac+2.

Le D.U. s'adresse en priorité :

- aux étudiants en fin de formation professionnelle
(Master 2)

- aux professionnels ayant droit au titre de psy-
chothérapeute (au regard du Décret n° 2012-695
du 7 mai 2012 modifiant le décret n® 2010-534 du
20 mai 2010 relatif a I'usage du titre de psychothé-
rapeute) ;

- aux praticiens ayant déja suivi une formation
initiale mais incompléte en TN.

- aux professionnels en exercice qui souhaitent
s’ouvrir a de nouveaux champs thérapeutiques,
compléter leurs connaissances, et actualiser leur
pratique.

@® Comment postuler ?

® Modalités pédagogiques

Type de formation: Formation initiale, Formation
Continue.

Lieu: Faculté des Arts, lettres, Langues, Sciences
Humaines - Aix-Marseille Université, Campus
Schuman, 29 avenue Robert Schuman, Batiment
Egger - 13100 Aix-en-Provence

Promotion: 20 participants

> Plateforme E-candidat amU: https://candidatures.univ-amu.fr/candidatures/
Pour I'établissement d’un devis, colt et inscriptions : https://allsh.univ-amu.fr/formation-continue

Mail : allsh-fc@univ-amu.fr.
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@® Compétences visées

Al'issue de la formation, les stagiaires auront acquis les compé-
tences suviantes:

» Connaissances académiques a acquérir : Histoire de
la TN, Fondements théoriques des TN (French Theory,
Constructionnisme social), Psychopathologie et TN, place
de la TN au sein des autres propositions thérapeutiques.

« Compétences a acqueérir : Analyser le fonctionnement de
la personne accompagnée en référence ala TN, com-
prendre la dynamique des conversations thérapeutiques,
apprehender les techniques essentielles de la TN et leurs
champs d’'application.

® Pour quels métiers ?

Cette formation vient compléter une formation antérieure déja
validée par un titre ou un dipléme professionnel. Secteur hospi-
talier, secteur sanitaire et social, secteur de 'accompagnement
social et éducatif.

@ Expériences pratiques et
projets

Cette formation vient compléter une formation antérieure déja
validée par un titre ou un dipléme professionnel. Secteur hospi-
talier, secteur sanitaire et social, secteur de 'accompagnement
social et éducatif.

@® Tarifs

« Formation initiale: 1500€ (+34€ inclut Droits de Bibliothéque)
» Formation continue: 2500€ (+69€ inclut Droits de Bibliotheque
34 € par étudiant)

@® Calendrier

Dates principales et modalités de déroulement de sélection:

Du 6/04 au 29/05/2026 : dépot des candidatures via la plateforme
e-Candidat

Du O1/06 au 19/06/2026 : examen des candidatures
22/06/2026 : publications des candidatures retenues
Enseignements :

Début des cours : septembre

Fin des cours : juin

Deux jours par mois de septembre a mai, les vendredi et samedi
de 9h a12h30 et de 13h30 a 17h

Calendrier prévisionnel : 25-26/09 ; 16-17/10 ; 20-21/11;11-12/12;
15-16/01; 13-14/02 ; 13-14/03 ; 9-10/04 ; 21-22/05

Responsables et contacts obligatoires
Vincent Bréjard vincent.brejard@univ-amu.fr

Gestionnaire: https://amuform.univ-amu.fr/formulaire-de-contact-scolarite

Toutes les infos sur
notre site web

Admission - Candidature
sur la plateforme
E-candidat amU:

https://candidatures.univ-amu.fr/candidatures/
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