
Diplôme d' Études Supérieures  Universitaires
Ergologie et ergomanagement: manager le travail

● Conditions d'admission
Profils recommandés.
•	 Dans le cadre de la formation continue ce DESU 

s’adresse à des professionnels en activité ou en 
recherche d’emploi. Managers, responsables 
RH, cadres de santé, représentants du person-
nel (DP et CHSCT), préventeurs santé/sécurité, 
médecins du travail, inspecteurs du travail, 
travailleurs sociaux, professionnels de la santé 
(cadres, administratifs, soignants, médecins, 
etc…).

Prérequis
•	 A partir de la licence. Accessible par la VAP ou 

VAE si diplôme < à la licence. Les étudiants 
inscrits à AMU peuventsuivre le DESU en 
parallèle par une double inscription.

● Modalités pédagogiques
Type de formation : Formation initiale, Formation 
Continue.
150 heures de formation à distance
Vendredi 17h-19h ; samedi 9h-12h

Cours en visio-conférence et suivi individualisé
Certains cours mutualisés avec le master 2 de 
philosophie sont proposés en hybride pour les
étudiants qui préfèrent être en présentiel à Aix) 

Lieu : Université d’Aix Marseille, Campus Shuman, 
en présentiel et distanciel.

Ce diplôme d' É tudes Supérieures Universitaires en  ergologie et ergomanagement permet 
d'outiller les managers, cadres afin de mieux comprendre le travail réel et piloter des transfor-
mations qui respectent les personnes tout en améliorant l’efficacité des organisations.

Mots-clés : ergologie et ergomanagement - travail - pilotage transformation - organisations et 
management du travail soutenables - amélioration de vie au travail et qualité du travail

Intégrez la formation

allsh.univ-amu.fr
allsh-com@univ-amu.fr

● Contenu de la formation
• Module 1 (20h): L'ergologie et les savoirs institués sur le travail : partie 1 (économie, gestion, droit)
• Module 2 (15h): L'ergologie et les savoirs institués sur le travail : partie 2 (psychologie, ergonomie, 
sciences sociales)
• Module 3 (15h): L'ergologie et les valeurs au travail
• Module 4 (30h): Philosophie et travail
• Module 5 (20h): Outils et méthodes de l'ergologie
• Module 6 (25h): Ergomanagement et transformation des organisations
• Module 7 (25h): Ergomanagement et santé au travail

http://allsh.univ-amu.fr


→ Admission - Candidature  
sur la plateforme 
E-candidat amU :

→ Toutes les infos sur 
notre site web

● Compétences visées
La formation prépare à :

•	Former les stagiaires aux concepts et outils ergologiques 
pour leur donner une méthodologie utilisable en situation 
professionnelle en vue de manager à partir d’une prise en 
compte de l'activité,

•	Accompagner les professionnels à réfléchir (grilles de lecture) 
et penser les organisations dans lesquelles ils évoluent,

•	Donner plus de force, de légitimité et de reconnaissance 
aux acteurs locaux en situation de management en les 
aidant à faire dialoguer les savoirs d’expérience et les savoirs 
disciplinaires,

•	Davoriser la construction de relais de l'amélioration de vie au 
travail et de qualité du travail,

•	Développer une communauté de pratiques autour des 
métiers du management,

Responsable pédagogique
Christine Noël Lemaitre Christine.lemaitre@univ-amu.fr
 
Contact gestionnaire
https://amuform.univ-amu.fr/formulaire-de-contact-scolarite 
Formation continue: allsh-fccandidature@univ-amu.fr

Faculté des Arts, Lettres, Langues et Sciences Humaines
29, avenue Robert Schuman
13621 Aix-en-Provence Cedex 01

● Tarifs 
•	Formation initiale : 534 €
•	Formation continue : 3669 € 

● Calendrier 
Les vendredis et samedi d’octobre 2026 à mai 2027.

https://candidatures.univ-amu.fr/candidatures/

● Comment postuler ?
Candidatures sur E-candidat Aix-Marseille Université 
https://candidatures.univ-amu.fr/candidatures/

https://candidatures.univ-amu.fr/candidatures/
https://candidatures.univ-amu.fr/candidatures/

