Préparation au Capes BAC+3 d’histoire-géographie
UFR ALLSH 2026-27

Les départements d’histoire et de géographie proposent une préparation commune, le capes
étant bi-disciplinaire. Les volumes horaires et UE ci-dessous sont divisés pour moitié pour
I’histoire et pour moitié pour la géographie.

Ces enseignements visent a un renfort méthodologique pour préparer aux épreuves écrites et
orales du Capes, ainsi qu’a un apport complémentaire de connaissances fondamentales sur les
guestions du programme. La préparation intégre des exercices d’entrainement, deux concours
blancs pour préparer les épreuves écrites et des oraux blancs pour les candidats admissibles.
Il est attendu des candidats au Capes qu’ils travaillent par eux méme les questions au concours
a I'aide des manuels universitaires de premier cycle ou des manuels de préparation au capes
parus récemment.

La préparation se déploie sur les deux semestres universitaires
Le volume horaire total est de 294 heures étudiant.

La préparation peut étre suivie :

- par les étudiants inscrits dans le parcours 2 de la licence Histoire ou dans la licence
Géographie et Aménagement. Une partie des UE est alors intégrée au cursus de licence 2 et
de licence 3 et créditée en ECTS.

- par des candidats déja titulaires d’une licence qui ne suivent que la préparation au Capes

e Heures Heures Emploi du
(o] D temps

Méthodologie des épreuves du Capes d’histoire géographie
1 0 36 lJeudi 13h-16h
(UE a choix au semestre 3 pour les étudiants de licence)
Méthodologie des épreuves du Capes d’histoire géographie Mardi
2 0 36 13h-16h
(UE a choix au semestre 4 pour les étudiants de licence)
Méthodologie des épreuves du Capes d’histoire géographie Lundi 14 h-16
3 0 48 |h et mercredi
(UE a choix au semestre 5 pour les étudiants de licence) 14h-16h
Méthodologie des épreuves du Capes d’histoire géographie Mercredi
4 0 48 |13h-15h et
(UE a choix au semestre 6 pour les étudiants de licence) lundi 15h-17h
Maitrise des savoirs disciplinaires pour I'enseignement 1 Vendredi

.. s s . 24 24
(UE surnuméraire non créditée pour les étudiants de licence) 13h-17h
Maitrise des savoirs disciplinaires pour I'enseignement 2 Vendredi

.. s s . 24 24
(UE surnuméraire non créditée pour les étudiants de licence) 13h-17h




Licence 2 :
HHG3U01 Méthodologie des épreuves du capes d’histoire-géographie 1 —36h TD
Jeudi 13h-16h

HHG4U01 Méthodologie des épreuves du capes d’histoire-géographie 2 —36h TD
Mardi 13h-16h

Licence 3 :
HHG5U01 Méthodologie des épreuves du capes d’histoire-géographie 3 —48h TD
Lundi 14 h-16 h et mercredi 14h-16h

HHG6UO1 Méthodologie des épreuves du capes d’histoire-géographie 4 —48h TD
Mercredi 13h-15h et lundi 15h-17h

HHG5UO02 Maitrise des savoirs disciplinaires pour I'enseignement 1 —24h CM, 24h TD
Vendredi 13h-17h

HHG6UO02 Maitrise des savoirs disciplinaires pour 'enseignement 2 —24h CM, 24h TD
Vendredi 13h-17h

RCON6U3 : ProM2E : Préparation oral 2 des concours de I'enseignement-approfondissement
30h TD

Les programmes sont accessibles ici : https://www.devenirenseignant.gouv.fr/les-
programmes-des-concours-externes-bac3-de-recrutement-d-enseignants-du-second-degre-
de-la-session-1402

Les épreuves sont détaillées ici : https://www.devenirenseignant.gouv.fr/les-epreuves-du-
capes-externe-bac-5-section-histoire-et-geographie-517

Une bibliographie est disponible ici (lien vers une amubox).
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