
Centre de Formation 
et d’Autoformation en Langues
CFAL

Faculté ALLSH
29, av. Robert Schuman

Bât Egger 1er étage - Accueil C115
Horaires de 9h00 à 17h00

Tél.: 04 13 55 36 15
Mail : allsh-cfal@univ-amu.fr 

Site : https://allsh.univ-amu.fr/CFAL
Apprendre
Échanger
Pratiquer
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Centre
Formation
Autoformation
Langues

POUR TROUVER 
des ressources et  
des activités 
adaptées à chacun·e

POUR PRÉPARER 
une mobilité  
à l’étranger et  
une certification  
en langue

POUR ÉCHANGER 
avec des étudiants 
locaux et 
internationaux

20 
langues

Le Centre de Formation et d’Auto-formation en 
Langue est ouvert à tout.e étudiant.e et tout per-
sonnel de la faculté ALLSH. Il offre un soutien pour 
l’apprentissage des 20  langues enseignées à l’UFR 
ALLSH. Au CFAL, vous pourrez trouver des tutrices 
et tuteurs pour vous orienter vers les ressources pé-
dagogiques adaptées à votre niveau en langue et à 
votre profil d’apprentissage dans le cadre de votre 
auto-formation. Ces ressources peuvent vous ai-
der, au-delà de l’apprentissage de la ou des langues 
choi sie.s, à préparer des tests et certifications en 
langues, tels que le CLES (Certification en Langues 
de l’Enseignement Supérieur). Des ressources sont 
également à disposition pour préparer votre future 
mobilité internationale (pour études, stage ou cé-
sure) dans le cadre de votre cursus. Pour pratiquer 
l’oral, vous disposez d’ateliers thématiques animés 
par des tuteurs.ices ainsi que d’ateliers de conversa-
tion animés par des étudiants internatio naux. Enfin, 
le centre est un lieu de convivialité où vous pourrez 
profiter de la présence d’étudiants internationaux, 
soit dans nos locaux, soit en ligne (télétandem et té-

lécollaboration) pour améliorer vos compé-
tences linguistiques et interculturelles. 
Inscription obligatoire et gratuite en 
salle C115 pendant les semaines de 
cours, tous les jours entre 9h et 17h.

Tutorat
Des tuteurs de langues sont à votre disposition dans les espaces du CFAL. 
Lors de leurs permanences, il est possible de venir pour poser  
des questions précises, linguistiques/culturelles, ou pour faire  
une conversation dans la langue que vous souhaitez apprendre. 

Ateliers de conversation 
Ateliers animés par des enseignants ou des étudiants internationaux afin 
de vous permettre de développer vos compétences en interaction orale. 

Autoformation guidée*
Activité proposée aux étudiants souhaitant apprendre une langue  
à leur rythme. Au début du parcours, vous serez mis en contact avec  
un tuteur avec qui vous définirez vos objectifs et stratégies.  
Tout au long du parcours, vous serez accompagné par votre tuteur.

Tandem*
Programme d’échange linguistique et culturel en binôme.  
Au début du programme, vous serez mis en binôme avec un locuteur  
de la langue que vous souhaitez pratiquer. A chaque rencontre,  
vous échangerez la moitié du temps dans votre langue et l’autre moitié, 
dans celle de votre binôme. Les tandems peuvent être en présentiel ou 
par visioconférence avec des étudiants d’universités partenaires.

Café des langues
Moments d’échange informel autour de boissons et de biscuits,  
dans la langue de votre choix.

Language Cafe 
Café des langues en ligne. Une heure par semaine, vous discutez sur une 
thématique donnée avec les étudiants de différentes universités. 

Intercompréhension en langues romanes*
Pratique de communication qui consiste à parler ou à écrire  
dans sa langue maternelle avec un locuteur d’une autre langue.  
Dans ces ateliers, vous serez guidé·e à lire et comprendre des textes  
dans plusieurs langues romanes.

Soirée cinéma-discussion 
Pratique des langues à travers les films. Visionnage d’un film et discussion 
avec un animateur natif.

* L’acquisition d’un bonus est possible.  
L’inscription est obligatoire et se fait en début de chaque semestre.


